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Kerteminde
Kommune

DK

E6326

EC

1-12

Søndag Menu 1

Menu 2

Biret

Rullesteg m/ persille, skysovs, kartofler, rødkål
 
Abrikostrifli

2-12

Mandag Menu 1

Menu 2

Biret

Frikadeller m/ stuvet hvidkål,kartofler
Vegetarisk brændende kærlighed m/ kartoffelmos og rødbeder
Pandekager m/ syltetøj

3-12

Tirsdag Menu 1

Menu 2

Biret

Fiskefrikadeller m/ persillesovs, kartofler, råkost
Gullasch m/ kartoffelmos, gulerødder
Varm solbærsuppe m/ flødeskum

4-12

Onsdag Menu 1

Menu 2

Biret

Æbleflæsk, stegt flæsk, kartofler, rugbrød
Paneret kalkunschnitzel m/ bearnaicesovs,kartofler, ærter
Kakaobudding m/ flødeskum

5-12

Torsdag Menu 1

Menu 2

Biret

Bøf m. løg, skysovs,kartofler,rødbede
Stegt kylling m/ paprika, paprikasovs, kartofler, buketsymfoni
Blomkålssuppe m/ blomkål, kødboller,brød

6-12

Fredag Menu 1

Menu 2

Biret

Forloren hare m/ vildtsovs, kartofler, rødkål
Vegetarisk kødsovs m/ pasta, salat
Rejesalat på bund af salat m / citron, dild, flutes

7-12

Lørdag Menu 1

Menu 2

Biret

Stegt kylling m/ skysovs, kartofler, bagte blommer og agurksalat
 
Skovbærgrød m/ mælk

8-12

Søndag Menu 1

Menu 2

Biret

Skinkemignon m/ champignon a la creme, kartofler,broccoli
 
Romfromage m/ flødeskum

9-12

Mandag Menu 1

Menu 2

Biret

Karbonade m/ stuvet blomkål, kartofler
Vegetarisk paprikagryde m/ kartoffelmos, salat
Minestronesuppe m/ brød

10-12

Tirsdag Menu 1

Menu 2

Biret

Stegt fiskefilet m/ aspargessovs, rejer, kartofler, salat
Irsk stuvning m/ rugbrød, sennep
Blommegrød m/ mælk

11-12

Onsdag Menu 1

Menu 2

Biret

Blodpølse/ medister m/ æblemos, sirup, kartofler
Stegte kødboller i tomatsovs, ris, stegte grønsager
Mannagrød m/ kanel,smør.

12-12

Torsdag Menu 1

Menu 2

Biret

Kogt høne m/ peberrodssovs, kartofler, romanecoblanding
Grønne frikadeller m/ stegte kartofler, skysovs, salat
Klar suppe m/ urter og boller, brød

13-12

Fredag Menu 1

Menu 2

Biret

Skipperlabskous m/ rugbrød og smør, rødbede
Omelet m/ grønsager, brød, smør
Frugtcocktail m/ råcreme

14-12

Lørdag Menu 1

Menu 2

Biret

Sylte m/ stuvet kartofler, garnituregrønt
 
Æblekage m/ flødeskum, ribsgele
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15-12

Søndag Menu 1

Menu 2

Biret

Nakkesteg m/ krydderurter,skysovs,stegte kartofler, bønner m/ bacon
 
Jordbærfromage m/ flødeskum

16-12

Mandag Menu 1

Menu 2

Biret

Kødboller m/ æble/karrysovs, ris,ananas/ærter
Frikasse m/ lam og kartofler
Ostesuppe m/ croutoner

17-12

Tirsdag Menu 1

Menu 2

Biret

Paneret skinkeschnitzel m/ kartofler, skysovs, ærter
Vegansk butter chicken m/ ris og grøn salat
Gelerand m ananas og cremesovs

18-12

Onsdag Menu 1

Menu 2

Biret

Dp. torsk m/ sennepssovs, kartofler, rødbede-æblesalat
Paneret hamburgerrygkotelet m/ paprikasovs, kartofler,sommergrønt
Hyldebærsuppe m/ æbler, tvebakker

19-12

Torsdag Menu 1

Menu 2

Biret

Kylling i fad m/ kartofler, broccoli
Ærtefrikadeller m/ med ovnbagte søde kartofler, cabaretsovs, salat
Pære m/ flødeskum og chokoladesovs

20-12

Fredag Menu 1

Menu 2

Biret

Frikadeller m/ stuvet ærter og gulerødder, kartofler
Kalkun gordonbleu m/ bernaicesovs, kartofler,ærter
Lun vaffel m/ flødeskum og syltetøj

21-12

Lørdag Menu 1

Menu 2

Biret

Ungarsk gullasch m/ kartoffelmos, blomkål
 
Rødgrød m/ mælk

22-12

Søndag Menu 1

Menu 2

Biret

Sprængt kam m/ aspargessovs, kartofler, porrer/gulerod
 
Appelsinfromage m/ flødeskum

23-12

Mandag Menu 1

Menu 2

Biret

Medister m/ grønlangkål, kartofler
Rødbedebøf m/ ovnbagte kartofler og krydderurtemayo, grøn salat
Risengrød m/ smør, kanel.

24-12

Tirsdag Menu 1

Menu 2

Biret

Andesteg, kamsteg, æble,skysovs, br/hvide kartofler, rødkål, tyttebær,chips
 
Ris a la mande m/ kirsebærsovs

25-12

Onsdag Menu 1

Menu 2

Biret

Kalvesteg m/ svampe-flødesovs dertil kartofler,bønner og glaseret perleløg
 
Cognacmousse med mandelkrokant og flødeskum

26-12

Torsdag Menu 1

Menu 2

Biret

Honning marineret skinkesteg m/ flødekartofler,buketsymfoni
 
Lun æbletærte m/ is

27-12

Fredag Menu 1

Menu 2

Biret

Tarteletter m/ høns i asparges, ærter
Spagetti m/ italiensk kødsovs, majsmix
Æbleskiver m/ syltetøj

28-12

Lørdag Menu 1

Menu 2

Biret

Farseret porrer m/ lys sovs, kartofler, rosenkål
 
Jordbærgrød m/ mælk

29-12

Søndag Menu 1

Menu 2

Biret

Mørbradgryde m/ kartoffelmos, broccoli
 
Isdessert m/ vafler

30-12

Mandag Menu 1

Menu 2

Biret

Hvidkålsrouletter m/ sennep og farin, skysovs, kartofler, ærter
Sylte og stegt medister m/ syrlige beder og cremede sennepskartofler
Ananas/ mandarin m/ flødeskum

31-12

Tirsdag Menu 1

Menu 2

Biret

Nytårstorsk m/ sennepssovs, kartofler,flæsketern, rødbede, ½ æg,peberrod
 
Citronfromage m/ flødeskum
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